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Les ingrédients-clés pour rédiger un portrait du développement : 

Recette : Je suis habile à … 

1- Nommer le prénom de l’enfant

2- est habile à … (nommer telle quelle l’habileté tirée des Grilles de développement À petits pas)

3- par exemple… (appuyer le tout d’un exemple concret, d’une observation)

Antoine est habile à exprimer un désaccord. Par exemple, lorsqu’un 

ami prend son jouet, il croise les bras et fronce les sourcils en disant 

« non, c’est mon tour ». 

Autres stratégies d’écriture : 

 Progrès: Parler d’une habileté où

il y a eu du progrès.

 Catégories, items: Écrire la

grande catégorie d’habiletés avec
des mots-clés des principaux items
du domaine.

 Exemples: Indiquer les habiletés

où vous avez plusieurs exemples
concrets à donner.

 Préoccupations: Communiquer

des informations qui peuvent
préoccuper ou intéresser
davantage le parent et ainsi
soutenir sa collaboration et son
intérêt dans la démarche.
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Recette : Mon prochain pas … 

1- Le prochain pas de… (nommer le nom de l’enfant)

2- est de… (nommer telle quelle l’habileté tirée des Grilles de
développement À petits pas)

3- par exemple… (appuyer le tout d’un exemple concret, d’une
observation qui illustre comment il fait l’habileté actuellement)

4- pour soutenir … dans ce prochain pas… (nommer ce que vous allez
faire pour aider l’enfant)

Le prochain pas de Antoine est de faire des casse-tête de 6 à 10 morceaux. Par 

exemple, actuellement, il réalise facilement ceux de 4 ou 5 morceaux. Afin de 

la soutenir dans la progression de cette habileté, je vais lui offrir des casse-

tête de 6 à 10 pièces sur des thèmes qu’elle affectionne (ex : chiens, chats). Je 

vais l’encourager à regarder le modèle pour s’aider à placer les morceaux aux 

bons endroits. 

Autres stratégies d’écriture : 

 Habileté nouvellement
observée, en émergence:
parler des habiletés nouvellement
observées, qui sont récentes ou
en émergence.

 Catégories, items: Nommer les

grandes catégories d’habiletés qui
représentent le prochain pas de
l'enfant.

 Décrire objectivement:
Décrire des faits observés sans
porter de jugement. Donner des
exemples concrets de
manifestations.

 Stratégies mises en place :
Identifier ce qui est mis en place
pour soutenir l'enfant dans ce
défi.
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La continuité d’un portrait à l’autre : 

À partir d’un prochain pas de novembre, on assure une continuité dans ce qui avait été identifié pour mettre en lumière 

l’évolution de l’enfant. Dans ce premier exemple, le prochain pas de l’enfant devient une habileté dans le 2e portrait. 

Exemple 1 : 

Portrait de novembre : 

Portrait suivant en mai 
Il est possible que le « prochain 

pas » identifié en novembre soit 

maintenant une habileté observée 

rendu au portrait du mois de mai 

(Je suis habile à…). De nouvelles 

habiletés observées peuvent aussi 

être mises de l’avant. 

Le prochain pas inscrit est une habileté à 
consolider  
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À partir d’un prochain pas de novembre, on assure une continuité dans ce qui avait été identifié pour mettre en lumière 

l’évolution de l’enfant. Dans ce deuxième exemple, le prochain pas de l’enfant est le même d’un portrait à l’autre.  

Exemple 2 : 

Portrait de mai : 

Portrait suivant de mai : 

De nouvelles habiletés sont mises 
de l’avant dans ce 2e portrait et 

une continuité est faite avec ce qui 
était nommé en mai. 

Parfois, le prochain pas est le 

même. L’enfant a besoin de 

davantage de temps pour 

consolider une habileté et les 

stratégies doivent être 

poursuivies ou modifiées. La 

persistance des difficultés dans le 

temps, malgré le soutien, est un 

indicateur important à discuter 

avec les parents et autres 

ressources impliquées. 
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